
食事介助のための技術研修のご案内 

誤嚥を防ぐポジショニングと 

2025年１０月１１日（土） 

 
１３時～１６時 

 
岩手医科大学矢巾キャンパス 

 3階 シミュレーション室 

 
※オンライン（ZOOM）参加可 

 会員 2,000円 

 
非会員４,000円 

 

講 義 
食事時のポジショニング技術と実践 

 ベッドポジショニング 
演 習 

車椅子ポジショニング 

 

 

主催 公益社団法人 岩手県栄養士会 

 

申し込み方法 

 

 

食事介助 

 

日本栄養士会ホームページ「研修会」ページまたは QRから、主催「岩手県栄養士会」を 

選択し、必要事項を入力してお申込みください。申し込みを確認後、事務局より「受講料払

込み用紙」をお送りしますので、コンビニから納付願います。申し込み期限 10月 6日（月） 

 

 

まとめ 質疑応答 

 摂食・嚥下に興味のある方 

 
どなたでも参加できます 

 

災害時地域医療支援教育センター 

 

２０２５年度 岩手県栄養士会 医療・福祉職域合同研修会 

 

ポジショニングでこんな効果が期待できます！ 

患者様・利用者様 誤嚥を予防 美味しく感じる 食事量の増加 

ケアするスタッフ 食事介助負担軽減 信頼性の向上 スキルアップ 

日  時 

会 場 

参加費 

講 師 
岩手医科大学附属病院 摂食嚥下障害看護特定認定看護師 

柿澤良江先生 

青森敬仁会病院 摂食嚥下障害看護特定認定看護師 

丹藤 淳先生 

内 容 

前 半 

後 半 

対象者 



研修会場 岩手医科大学矢巾キャンパス 災害時地域医療支援教育センター 3 階 シュミレーション室 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆自家用車でのお越しの場合 

 災害時地域医療支援教育センター前に駐車できます。（利用料無料） 

※駐車禁止のコーンが立っているところは、職員用の駐車場です。駐車はしないでください。 

  また、駐車場内でのトラブルには責任を負いかねますので予めご了承願います。 

◆電車 

盛岡駅（電車約 13分）→矢幅駅（徒歩約 15分・1.2Km）→矢巾キャンパス 

 

 
災害時地域医療支援教育センター 

災害時地域医療支援教育センター 

研修会場 
災害時地域医療支援

教育センター 


