
公益社団法人 岩手県栄養士会

✿入会のメリット✿

入会のご案内

食に携わる専門職として万が一の事故に備え、栄養士賠償責任保険
への加入を代行します。（補償額は1 事故あたり1 億円）

■ 情報収集
社会の状況にあったテーマの特集や各職域の紹介など栄養・健康に
関する話題が満載の機関紙「日本栄養士会雑誌」が毎月届きます。

栄養士会主催の研修会・セミナーは会員価格で参加できます。

■ ステップアップ

■ 社会活動

地域で開催する食に関するイベントや健康・栄養講座、災害支援
等、仲間と一緒に活動しましょう。

■ 仲間づくり
会員同士の交流で困ったことを相談できる仲間がいると心強い！

■ 安心の栄養士賠償責任保険

≪問い合わせ先･申し込み先≫

公益社団法人岩手県栄養士会（ 9：00～17：00）
〒020-0021 盛岡市中央通3丁目11-6 ｸﾞﾗﾝﾃﾞｨｰㇽ中央
電話019-625-3706 FAX019-625-3707  
Mail : i-dietitian1@iwate-eiyoshikai.or.jp
https://iwate-eiyoshikai.or.jp/

公益社団法人岩手県栄養士会は管理栄養士・栄養士の職能団体です。
皆さんもプロの管理栄養士・栄養士として共に学び、活動しましょう！

≪入会申し込みについて≫

入会申込・・・WEB 申込が便利・・・

・WEB申込⇒https://www.iwate-eiyoshikai.or.jp/pages/86/

・FAX、郵送申込⇒入会申込書に必要事項をご記入の上、

栄養士会事務局へ送付してください。

会費

毎年４月１日から翌年３月３１日までの１年間になります。

年度途中、いつでも入会できます。

初年度会費は15,000 円です。

＜内訳＞・入会金 1,000 円

・日本栄養士会費 6,500 円

・岩手県栄養士会費7,500 円

振込先

ゆうちょ銀行振替口座（青い払込票） 記号番号 02330-7-8175 

公益社団法人岩手県栄養士会

【※他金融機関からの振込用口座 二三九(ニサンキュウ）店 当座0008175】

その他

新入会員の特典：生涯教育研修会が5単位（指定された講義）まで

無料で受講できます。



職 域 会 （管理栄養士・栄養士が活動している職域を７つに分類）

【医療】主に医療施設の栄養管理、

給食サービス、栄養食事指導に関する
業務を主とする会員が多く所属してい
ます。医療・福祉合同情報交換会を行
い診療報酬や介護報酬の情報を共有し
医療・福祉体制の整備や普段の仕事の
悩み相談など仲間づくりを主目的に活
動しています。一人ではできないこと
も仲間がいれば頑張れます。

【研究教育】管理栄養士・栄養士

養成施設、その他の教育機関、企業の栄
養・食品開発等の研究部門並びに広報部
門等において教育や研究に携わる会員が
所属しています。食生活をよりよい方向
へ支援するための健康栄養情報の発信や、
健康・栄養・食に関する知識と技能を身
につけた管理栄養士・栄養士等の専門職
を育てることを目的とした活動を行って
います。

【福祉（児童）】「子どもた

ちの健康な体と心を作る食育の推
進」を図ることが主な目的です。県
や保育所などの児童福祉施設、その
他、子どもの食と健康に関わる関係
機関と連携して、「食育キャラバ
ン」での食育紙芝居の読み聞かせや、
子育て支援に関する講演会などで離
乳食や幼児食、食事のマナーの講話
を行う等、様々な取り組みを行って
います。

【地域活動】活動としては地域住民

の方々への切れ目ない栄養支援を行う
拠点を担っております。この職域の会
員は、フリーランスとして活躍してい
ますので、ライフスタイルに合わせて
活動できる職域です。ご興味のある方、
ぜひお問合せ下さい！（日本栄養士会
の体制では「フリーランス・栄養関連
企業等」になります。）

【学校健康教育】小・中学校、

特別支援学校、学校給食センター、教
育委員会等に勤務する管理栄養士・栄
養士で構成しています。給食の栄養管
理だけでなく、子どもたちに食を通じ
て「生きる力」を育むために、学校・
家庭・地域が連携した食育を推進して
います。また、肥満指導ややせ、食物
アレルギーなどの個別的な相談指導で
子どもたちの健康をサポートしていま
す。

【公衆衛生】県民の健康づくり業

務を主管とする県庁、保健所、市町村
に勤務する栄養士で構成されています。
行政管理栄養士・栄養士としての資質
向上を図るための研修会を開催してい
ます。意欲向上と先輩栄養士との交流
も目的として4年以内の新人研修会も
実施しています。また、食育や減塩等
の健康課題をテーマとしたイベントも
開催し、多くの県民に栄養の大切さに
ついて、普及啓発活動を行っています。

地 区 会 （岩手県内を4つの地域に分類）

【盛岡】盛岡市、八幡平

市、滝沢市、雫石町、葛巻町、
岩手町、紫波町、矢巾町の8
つの地域

【県北】二戸地区(二戸市、

一戸町、軽米町、九戸村)、
久慈地区(久慈市、洋野町、野田
村、普代村)の8つの地域

【沿岸】宮古市、大船渡市、

陸前高田市、釜石市、住田町、大
槌町、山田町、岩泉町、田野畑村
の9つの地域

【県南】花巻市、北上市、

遠野市、奥州市、一関市、西和賀
町、金ケ崎町、平泉町の8つの地
域。

保健所、市町村、関係団体と連携し、主に毎年の「栄養の日」に合わせ、各地区で開催される健康まつり等のイベントとタイ
アップを図り、活動を展開しています。減塩、栄養バランス、野菜摂取量アップについてアドバイスなど、7つの職域に所属し
ている会員とともに楽しく活動しています。

こんな活動もしています！
・健康的な食事サポート ・嚥下調整食標準化分類の推進 ・災害時の栄養・食生活支援

・生涯教育研修会 ・岩手栄養改善学会 ・栄養ケアステーション 等々

【福祉（高齢）】老人福祉施

設、社会福祉施設など高齢者を対象
とした施設に勤務する管理栄養士・
栄養士が所属しています。最近では、
管理栄養士配置基準の設定やリハ・栄
養・口腔の一体的取り組み等、働く環
境や多職種との関わり方等に大きな変
化がありました。今後は在宅介護・介
護予防においても、求められる役割が
増えていくでしょう。
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