
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

本学会は、管理栄養士・栄養士の専門知識と地域課題を共有するとともに、実践事例、研究成果の発表を通じた情

報交換により、本県の栄養改善と健康増進に寄与することを目的として開催します。皆様のご参加をお待ちしております。 

■ 主催 公益社団法人岩手県栄養士会  tel/ 019-625-3706 

◆ 期日    令和5年 12月 9日（土）10:15～15:20 

◆ 主催    公益社団法人岩手県栄養士会 

◆ 会場    いわて県民情報交流センター（アイーナ） 8 階 804 会議室 
盛岡市盛岡駅西通 1 丁目 7 番 1 号  電話:019-606-1717  

◆ 内容 

次 第 時 間 内 容 

受 付 
9:45  
～10:15 開会前までに受付をお済ませください。 

開 会 
10:15 

～10:20 
主催者挨拶  公益社団法人岩手県栄養士会 会長 澤口 眞規子 

一般口演 
10:20 

～11:50 

一般演題 6題  別添プログラムをご覧ください。 

  口演発表及び質疑・意見交換を行います。 

講 評 
11:55 

～12:15 
上越教育大学大学院 学校教育研究科 教授 野口 孝則 先生 

  一般口演の講評をいただきます。 

休 憩 
12:15 

～13:45 
休憩  賛助会員各社の展示をご覧ください。  

特別講演 13:45 

～14:15 
特別講演  

「岩手県の医療の現状と課題」 （仮称） 

一般社団法人岩手県医師会 会長  本間 博 先生 

今年 4 月、厚生労働省告示第 182 号により「管理栄養士・栄養士が医療従事者」とし
て規定されました。これを受けて本学会では、本県医療推進の先達であられる岩手県医師
会会長 本間先生に、本県医療の現状と課題について御講演いただき、岩手県の管理栄養
士・栄養士が食の専門職としてどのように取り組んでいくべきか、ご示唆いただきます。 

座長/ 公益社団法人岩手県栄養士会 会長 澤口 眞規子 

シンポジウム 14:20 

～15:20 
シンポジウム  

「医療の最前線で活動する管理栄養士から報告」 

① 急性期医療における栄養管理対応について 

岩手県医療局栄養指導監 岩手県立中央病院 栄養管理科 科長 伊藤 美穂子 

② 回復・維持期、リハビリ・自立のための栄養強化について 
東八幡平病院栄養部長・県栄養士会 医療職域会担当理事      古川 順勝 

③ 岩手県食形態分類標準化推進事業の展開と在宅医療について 
合同会社 ZEN PROJECT・県栄養士会 食形態推進事業担当理事 千葉 忍 

助言者/ 岩手県医師会   会長  本間 博 先生 

座長/  岩手県栄養士会 会長  澤口 眞規子 

閉 会 15:20  

    

令和 5年度 
第 38回岩手栄養改善学会開催案内 


